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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении турнира по плаванию «Кубок Мастеров»

1. Цели и задачи:
- совершенствования спортивного мастерства пловцов в категории «Мастерс»;
- популяризация плавания и пропаганда здорового образа жизни;
- укрепление дружественных связей между спортсменами и клубами ветеранов спортивного плавания;
- воспитание преемственности поколений между молодыми спортсменами и ветеранами спорта.

2. Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся 19 октября 2025 года в бассейне ЦВВС «Невская Волна»
Адрес: 195220, Россия, Санкт-Петербург, ул. Джона Рида, дом 8
Сайт комплекса: http://www.directory.spb.ru/wave

10 дорожек,Бассейн: 25 метров, 
Регистрация: 19.10.2025 г. с 13.30 до 15.45 на 1 этаже ЦВВС «Невская Волна»
Начало соревнований: 19.10.2025 в 16.45 (разминка в 16.00)

3. Организация и проведение соревнований.
Общее руководство организацией физкультурного мероприятия осуществляет РОФСО «Федерация Санкт-
Петербурга по плаванию». Непосредственное проведение физкультурного мероприятия осуществляет клуб 
ветеранов плавания «Мэд Вейв» при поддержке ОФСОО «ВФПМ».
4. Условия проведения соревнований.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами «World Aquatics» для категории “Мастерс”:
5. К участию в соревнованиях допускаются лица старше 20-ти лет. А так же вне конкурса, спортсмены 18 и  
19 лет.
6. Регистрации участников соревнований осуществляется на сайте: masswim.ru по 15.10.2025 включительно. 
ВНИМАНИЕ! С 16.10.2025 заявки и перезаявки не принимаются.
7. Каждый участник несет личную ответственность за состояние своего здоровья во время соревнований, о 
чем расписывается в протоколе установленной формы, предъявляет медицинскую справку о допуске к 
соревновательной деятельности и страховку жизни и здоровья действующие на момент участия спортсмена в 
соревнованиях.
8. В индивидуальных номерах программы участники выступают в следующих возрастных категориях:20-24,

25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-89, 90-94 и т.д.;
(принадлежность к возрастной категории определяется по состоянию на 31 декабря 2025 года)

9. В заплывах на все дистанции осуществляется правило одного старта: старт участникам дается независимо 
от допущенного фальстарта, а участник, совершивший его, снимается с дистанции;

10. Разрешается принимать старт не со стартовой тумбочки, а с бортика бассейна или из воды;
11. Стартовый взнос составляет 500 рублей/дистанция. Так же собирается регистрационный взнос - 500 руб.  
Спортсмены в возрастной категории 70+ от уплаты стартового и регистрационного взноса освобождены.

Будет производится регистрация Рекордов
и присвоение званий ВФПМ!

5. Программа соревнований.

Разминка: 16.00 – 16.35 Старт: 16.45 
50 м вольный стиль ж/м
Перерыв 10 минут
50 м брасс ж/м
Перерыв 10 минут
50 м баттерфляй ж/м
Перерыв 10 минут
50 м на спине ж/м
Перерыв 10 минут
100 м комплексное плавание ж/м 
Перерыв 15 минут
Награждение

http://aqualife-sport.com/
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6. Награждение

В соревновании осуществляется личный зачёт по сумме очков пяти дистанций (по системе «World Aquatics»).
Победители и призеры на отдельных дистанциях в каждой возрастной группе награждаются медалями.
Участники, показавшие по шесть лучших результатов среди женщин и мужчин в абсолютном зачёте по сумме
очков пяти дистанций (кроме группы 20-24 года), награждаются кубками, медалями, грамотами и памятными
призами. В случае равенства результатов преимущество отдаётся более старшему по возрасту участнику.
Церемония награждения ТОР-6 состоится через 10-15 минут после окончания соревнований в чаше бассейна
25 метров.

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
Мероприятие проводится на спортивном сооружении, отвечающем требованиям соответствующих
нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на
обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия акта
готовности спортивного сооружения к проведению соревнований в установленном порядке.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с Приказом Министерства
здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса « (ГТО)».
Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных Роспотребнадзором, при проведении
спортивных и физкультурных мероприятий возлагается на организаторов соревнований.

8. Финансирование.
Оплата участниками проезда к месту соревнований, проживания и питания производится за счет
командирующих организаций.

По всем вопросам по мероприятию обращаться к Киселеву Константину Витальевичу на почту:
Info@masswim.ru

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.
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Приложение №1 к Положению
о проведении физкультурного мероприятия по плаванию

в старшей возрастной категории
«Кубок Мастеров»

Я, ____________________________________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество)

«____» __________ ______ года рождения, заявляю о своем участии в физкультурном мероприятии по
плаванию в старшей возрастной категории «Кубок Мастеров» (19.10.2025, Санкт-Петербург). Я ознакомлен (а)
с Правилами соревнований по плаванию в категории «Мастерс» и ФВВСР, а также с Положением о
проведении данных соревнований. Медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях не имею. В
случае получения мною во время проведения соревнований травм, повреждений и других опасных для жизни
заболеваний никаких претензий к организаторам соревнований, судейской бригаде, региональной
общественной организации «федерация плавания Санкт-Петербурга», ОФСОО «ВФПМ», иметь не буду.

_______________________/_________________________/
(подпись участника) (расшифровка подписи)




